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Naranja o verde

Jugos naturales 70

Jugo antioxidante
Fresa, piña, plátano y jugo de naranja

90

Jugo multivitamínico
Hierbabuena, pepino, uva verde, jugo de limón y naranja

90

Jugo tropical
Chía, coco, mango y naranja

90

Jugo del bosque
Zarzamora, chía, naranja y mango

90

Licuados al gusto
Chocolate, plátano, manzana, avena, moras y fresa

90

Chocolate caliente con canela
Receta tradicional de la abuela

80

Avena caliente
Preparada con la leche de su elección y fresas

145

Los gramajes son aproximados y antes de cocción.
El consumo de alimentos crudos es bajo responsabilidad 

del comensal. Incluye 16% de IVA

Bebidas

Entradas

Fruta fresca de temporada
Con granola de la casa, yogurt y miel

155

Frutos rojos 
Con yogurt y miel

225

Con queso crema, aguacate, alcaparras y una pieza 
de huevo estrellado

de salmón ahumado 235

de aguacate y queso feta
Con jitomate cherry, cebolla encurtida y una pieza 

de huevo estrellado

215

de panela y pechuga de pavo
Con aguacate, chutney de arándanos y una pieza 

de huevo estrellado

235

Omelette de salmón ahumado
Relleno de queso crema con alcaparras

285

tortilla de claras con vegetales
Con aguacate y jitomate rebanado

255

Toast
Incluye un vaso de jugo, fruta mixta, café o té

Nopales tiernos 235
Asados con queso panela y salsa verde

Saludables
Incluye un vaso de jugo, fruta mixta, 

pan dulce, café o té

Enchiladas suizas 285
Rellenas de pechuga de pollo al gratín (4pzas)

Especiales
Incluye un vaso de jugo, fruta mixta,

pan dulce, café o té

Desayuno americano
Huevos al gusto; rancheros, divorciados, mexicanos, estrellados, revueltos

con chorizo, con jamón, con tocino o con tortilla frita

260

Enfrijoladas veracruz
Rellenas de huevo a la mexicana

265

Huevos motuleños
Con chícharos y plátano macho frito

260

Omelette de la milpa
Relleno de flor y queso con salsa cremosa de chipotle

285

Omelette mexicano
Relleno de chori queso y rajas bañado en salsa verde

265

Omelette poblano
Relleno de rajas con queso bañado en salsa poblana

265

Omelette azteca
Relleno de cuitlacoche, flor de calabaza y queso

275

MXN

Omelette de claras
Relleno de queso de cabra y flor de calabaza

250



Sincronizada lagunera
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De chicharrón prensado, rajas, carne con chile, asado
o frijoles con queso (1 pza)

gorditas de harina o maíz 30

Tacos de barbacoa
De cachete de res con cilantro y cebolla (4 pzas)

265

Chicharrón prensado
Con frijoles y aguacate

250

Menudo surtido estilo lagunero
Disponible los sábados y domingos

225

260
Rellena de chicharrón con dos huevos fritos encima

Regionales
Incluye un vaso de jugo, fruta mixta, 

pan dulce, café o té

Frittata de pimientos y chorizo
Con salsa cremosa de chipotle y aguacate

280

Huevos benedictine
Con selección de salmón ahumado, jamón serrano 

o lomo canadiense

320

Huevos rotos con espárragos 315
Con salmón ahumado o jamón serrano

Del Mundo
Incluye un vaso de jugo, fruta mixta, 

pan dulce, café o té

New york breakfast
New york a la plancha, con dos huevos fritos motados (250 gr)

370

Hot Cakes Integrales

Con selección de tocino, jamón o un huevo al gusto (3 pzas)

225

Waffle
Con selección de un huevo al gusto, jamón o tocino acompañado 

de frutos rojos

225

Crazy Waffle
Con nutella, fresas, plátano rebanado, crema batida y tocino

245

Platos Dulces
Incluye un vaso de jugo, fruta mixta, 

café o té

Huevos con machaca
Revueltos y servidos en tortilla de harina

280

Molletes mixtos
Con chorizo, jamón, tocino y chicharrón

260

Chilaquiles rojos o verdes
Con huevos estrellados, machaca o arrachera

280

Los gramajes son aproximados y antes de cocción.
El consumo de alimentos crudos es bajo responsabilidad 

del comensal. Incluye 16% de IVA

Pastel de piñón con fresas 155

Cheesecake
Con salsa de moras

155

Postres

MXN MXN

Brownie

De chocolate

155

Sorbetes y helados de temporada 105
Dos bolas con su elección de helado; chocolate, vainilla, fresa

y sorbete de limón

Tiramisú 155
Con salsa de baileys

Pastel de zanahoria 155

Pastel de dulce de leche 155


